
 

Subscritores 
 

NOME SINDICATO E FUNÇÕES DISTRITO 

 
Fernando Gomes Secretário-Geral da Corrente Sindical 

Socialista da CGTP-IN 
Membro do Secretariado e Comissão 
Executiva do Conselho Nacional da 
CGTP-IN 
Direcção do Sindicato de Hotelaria do Sul 
Coordenador da Comissão 
Trabalhadores do Grupo Pestana 
Pousadas 

Portalegre 

Carlos Manuel Alves Trindade Presidente da Mesa do Congresso da 
Corrente Sindical Socialista da CGTP-IN 
Presidente da Mesa da Assembleia Geral 
do Sindicato dos Trabalhadores de 
Serviços de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Setúbal 

Juan Carvalho Ascenção Membro da Comissão Executiva do 
Conselho Nacional da CGTP-IN 
Presidente da Direcção do Sindicato dos 
Enfermeiros da Região Autónoma da 
Madeira (SERAM) 

Madeira 

Luís Alberto Pinho Dupont Membro da Comissão Executiva do 
Conselho Nacional da CGTP-IN 
Presidente da Direcção do Sindicato 
Nacional dos Técnicos Superiores de 
Saúde (STSS) 

Lisboa 

Maria Fernanda Alves Dos 
Santos Moreira Félix 

Membro da Comissão Executiva do 
Conselho Nacional da CGTP-IN 
Presidente da Direcção do Sindicato 
Nacional dos Profissionais da Indústria e 
Comercio do Calçado, Malas e Afins 

Aveiro 

Vivalda Rodrigues Henriques 
Silva 

Membro da Comissão Executiva do 
Conselho Nacional da CGTP-IN 
Coordenadora da Direcção do Sindicato 
dos Trabalhadores de Serviços de 
Portaria, Vigilância, Limpeza, Domésticas 
e Actividades Diversas (STAD) 

Lisboa 

Alexandra Isabela Conceição 
Costa 

Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Sindicato Nacional dos Técnicos 
Superiores de Saúde (STSS) 

Porto 

Eduardo Chagas Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Sindicato dos Capitães, Oficiais Pilotos, 
Comissários e Engenheiros da Marinha 
Mercante (OFICIAISMAR) 
Presidente da Direcção do Instituto 
Ruben Rolo 
 

Lisboa 



 

Eduardo Santos Teixeira Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Hugo Sá da Bandeira Wever Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Conselho Nacional da FENPROF 
Sindicato dos Professores da Grande 
Lisboa (SPGL) 

Lisboa 

João Maria Mantinhas Maneta Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Sindicato Nacional dos Trabalhadores 
dos Correios e Telecomunicações 
(SNTCT)  

Évora 

José Joaquim Letras Pinheiro Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Sindicato Professores da Zona Sul 
(SPZS) 

Portalegre 

Júlia Maria Bogas Marques 
Coelho 

Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Sindicato dos Trabalhadores da 
Administração Local (STAL) 

Guarda 

Júlia Maria Lourenço Ladeiro Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Sindicato dos Trabalhadores Têxteis, 
Lanifícios e Vestuário do Centro 

Leiria 

Ludovina Maria Gomes de 
Sousa 

Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Comissão Executiva da Direcção 
nacional do STAL 
Coordenadora Direcção Regional STAL 
Viana do Castelo 

Viana do Castelo 

Luísa Maria Gonçalves 
Teixeira Barbosa 

Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Sindicato dos Professores da Grande 
Lisboa (SPGL) 

Santarém 

Maria da Graça Oliveira Silva Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Sindicato dos Trabalhadores da 
Administração Local (STAL 

Açores 

Maria Filomena Rodrigues 
Fernandes Correia 

Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Vice-Presidente da Direcção Sindicato 
dos Trabalhadores Têxteis, Lanifícios e 
Vestuário do Centro 
 

Coimbra 

Pedro Luis Furtado Martins  Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD)  
 

Açores  



 

Rui Manuel de Melo Tomé Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Vice-Coordenador da Direcção do 
Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Lisboa 

Susana Maria Silva Bastos Membro do Conselho Nacional da CGTP-
IN 
Sindicato Nacional dos Profissionais da 
Indústria e Comercio do Calçado, Malas e 
Afins 

Aveiro 

Carlos João Teodoro Tomás Presidente da Direcção do Sindicato dos 
Trabalhadores do Sector Têxtil da Beira 
Alta 

Guarda 

Maria de Fátima Anjos 
Carvalho 

Presidente da Direcção do Sindicato dos 
Trabalhadores Têxteis, Lanifícios e 
Vestuário do Centro 

Coimbra 

Aldina Ramos Paixão Brito Sindicato dos Trabalhadores Têxteis, 
Lanifícios e Vestuário do Centro 

Leiria 

Amélia Casquilha Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Lisboa 

Ana Maria Dias Ferreira 
Taveira 

Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Ana Paula Chaves Furtado Da 
Silva  

Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Açores  

Ana Paula da Costa Dias 
Arruda 

Activista Sindical  Açores  

Andy Patrício Lima  Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Açores  

António Joaquim Lourenço 
Garraio 

Sindicato dos Trabalhadores da 
Administração Local (STAL 

Portalegre 

António Machado Sindicato dos Trabalhadores da 
Administração Local (STAL) 

Braga 

António Matos Silva Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

António Monteiro Sindicato Nacional dos Trabalhadores do 
Sector Ferroviário (SNTSF) 
 

Porto 

António Rocha Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Setúbal 

António Soares Sindicato dos Funcionários Judiciais 
(SFJ) Coordenador de Comarca 

Braga 

Arlindo Pinto Sindicato dos Motoristas Braga 



 

Armindo Amaro Carvalho Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Coimbra 

Artur Ferreira Sindicato dos Trabalhadores do 
Comércio, Escritórios e Serviços do 
Minho (CESMINHO) 

Braga 

Augusto Francisco Rebotim 
Pascoal 

Presidente do Conselho Fiscal do 
Sindicato dos Professores da Grande 
Lisboa (SPGL) 
Membro do Conselho de Jurisdição da 
FENPROF 

Évora 

Avelino Pereira Sindicato dos Trabalhadores do 
Vestuário, Confecção e Têxtil do Norte 

Braga 

Cândida Guerra Oliveira Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Carla Isabel Braga Pinheiro Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Carlos Amado Sindicato dos Trabalhadores em Funções 
Públicas e Sociais do Norte (STFPSN) 

Braga 

Carlos da Silva Lopes Activista Sindical Aveiro 
Carlos Fábio Ferreira Monteiro  Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 

de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Açores  

Carlos Jorge Carvalho 
Monteiro 

Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Carlos Neves Sindicato dos Trabalhadores da 
Administração Local (STAL) 

Porto 

Catarina Ie Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Lisboa 

Cátia Alexandra Goulart Aguiar Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Açores 

Cátia Andreia Silva Soares Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Cátia Patrícia Barbosa Ferreira 
Marques 

Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Cláudia Almeida Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 
 

Setúbal  



 

Clementina Cunha Sindicato dos Trabalhadores em Funções 
Públicas e Sociais do Norte (STFPSN) 

Braga 

Cristina Isabel da Costa Cortez Sindicato dos Trabalhadores Têxteis, 
Lanifícios e Vestuário do Centro 

Coimbra 

Cristina Maria Santos Jorge Sindicato dos Trabalhadores Têxteis, 
Lanifícios e Vestuário do Centro 

Leiria 

Damião Dias Marques Sindicato dos Trabalhadores Têxteis, 
Lanifícios e Vestuário do Centro 

Leiria 

Dina Manuela Quaresma Sindicato dos Trabalhadores Têxteis, 
Lanifícios e Vestuário do Centro 

Leiria 

Dinis Filipe Lourenço Loja Sindicato dos Enfermeiros Portugueses 
(SEP) 

Setúbal 

Domingos Cardoso Sindicato dos Trabalhadores do 
Vestuário, Confecção e Têxtil do Norte 

Braga 

Donzília Antunes Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Setúbal 

Ednazalda Mateus Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Setúbal 

Eugénia Maria Ferreira Sindicato dos Trabalhadores em Funções 
Públicas e Sociais do Norte (STFPSN) 

Braga 

Fernando Conceição Gomes 
Lima 

Sindicato Nacional dos Trabalhadores 
dos Correios e Telecomunicações 
(SNTCT) 

Faro 

Francisco Dinis Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Lisboa 

Francisco Hélder da Silva da 
Costa 

Activista Sindical  Açores  

Francisco José Costa Sousa Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Francisco José Perpétua 
Saraiva 

Sindicato dos Trabalhadores do Sector 
Têxtil da Beira Alta 

Guarda 

Gaston Cristóvão Carvalho 
Pinto 

Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Glória Barbosa Sindicato dos Trabalhadores em Funções 
Públicas e Sociais do Norte (STFPSN) 

Porto 

Gracinda Maria Marques Silva Sindicato dos Trabalhadores em Funções 
Públicas e Sociais do Centro (STFPS 
Centro) 
 

Aveiro 

Helena Maria Dias Ferreira Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Isabel Maria Santos Duarte Sindicato dos Trabalhadores Têxteis, 
Lanifícios e Vestuário do Centro 
 

Coimbra 



 

Ismael Fernando Paredes 
Lourenço 

Comissão Trabalhadores do Grupo 
Pestana Pousadas 
Sindicato da Hotelaria do Algarve 

Faro 

João Duarte Sindicato dos Trabalhadores da 
Administração Local (STAL) 

Santarém 

João Nuno Gonçalves da Silva Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Coimbra 

João Pedro da Silva Teixeira Sindicato dos Enfermeiros Portugueses 
(SEP) 

Setúbal 

Joaquim Almeida Abrantes Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Coimbra 

Jorge Duarte Barros Sindicato Nacional dos Profissionais da 
Indústria e Comercio do Calçado, Malas e 
Afins 

Aveiro 

José António da Silva Torres Sindicato dos Funcionários Judiciais 
(SFJ) Coordenador de Comarca 

Braga 

José Augusto Ribeiro Moura Sindicato dos Trabalhadores das 
Indústrias Transformadoras, Energia e 
Actividades do Ambiente do Centro-Sul 
e Regiões Autónomas (SITE CSRA) 

Setúbal 

José Manuel Gonçalves Baião Sindicato dos Enfermeiros Portugueses 
(SEP) 

Setúbal 

José Maria Araújo Santos Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

José Maria Pinto  Sindicato dos Trabalhadores do 
Vestuário, Confecção e Têxtil do Norte 

Braga 

Luís Alexandre D. C. M. Alves Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Faro 

Luís da Costa Ferreira Sindicato dos Trabalhadores Têxteis, 
Lanifícios e Vestuário do Centro 

Coimbra 

Luís Francisco Fontes Amaro Sindicato dos Trabalhadores do Sector 
Têxtil da Beira Alta 

Guarda 

Luis Pedro Saldanha Miranda  Sindicato dos Professores da Grande 
Lisboa (SPGL) 

Lisboa  

Manuel Alexandre Góis 
Marques 

Sindicato dos Trabalhadores da 
Administração Local (STAL) 
 

Porto 

Manuel Augusto Resende 
Lopes 

Sindicato Nacional dos Profissionais da 
Indústria e Comercio do Calçado, Malas e 
Afins 

Aveiro 

Manuel Diogo Barros Alves 
Cabete Rodrigues 

Sindicato Nacional dos Profissionais da 
Indústria e Comercio do Calçado, Malas e 
Afins 

Aveiro 

Manuel Joaquim Martins da 
Silva César 

Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 
 

Porto 



 

Manuel Jorge Leite Ferreira Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Manuel Pinto Silva Sindicato Nacional dos Trabalhadores do 
Sector Ferroviário (SNTSF) 

Aveiro 

Manuela da Silva da Cruz Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Maria Adelaide Braga Pinheiro Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Maria Alzira Caseiro Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Maria Amelia Pinto Sousa 
Fonseca 

Sindicato Nacional dos Profissionais da 
Indústria e Comercio do Calçado, Malas e 
Afins 

Aveiro 

Maria Conceição Soares Sindicato dos Professores do Norte 
(SPN) 

Braga 

Maria da Conceição Rodrigues 
dos Santos 

Sindicato dos Enfermeiros Portugueses 
(SEP) 

Castelo Branco 

Maria de Fátima Henriques 
Alvoeiro  

Sindicato dos Trabalhadores Têxteis, 
Lanifícios e Vestuário do Centro 

Coimbra 

Maria Emília Rosas Silva Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Maria Ester Ferraz Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Maria Fernanda silva Carvalho Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Maria Glória Machado Sindicato dos Trabalhadores da 
Administração Local (STAL) 

Braga 

Maria Isabel Pinto Ferreira Sindicato dos Trabalhadores Têxteis, 
Lanifícios e Vestuário do Centro 

Coimbra 

Maria José Monteiro Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Lisboa 

Maria Manuela Ferreira Dias Sindicato Nacional dos Profissionais da 
Indústria e Comercio do Calçado, Malas e 
Afins 

Aveiro 

Maria Manuela Nunes Oliveira Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Aveiro 

Mário André Camacho Oliveira 
e Castro 

Sindicato dos Enfermeiros da Região 
Autónoma da Madeira (SERAM) 

Madeira 



 

Mário Jorge de Arruda Oliveira Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Açores  

Miguel Pereira Batista Sindicato Nacional dos Profissionais de 
Farmácia e Paramédicos (SIFAP) 

Lisboa 

Óscar Soares Membro do Conselho Geral do Sindicato 
dos Professores da Grande Lisboa 
(SPGL) 

Lisboa 

Paula Manuela Correia Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Paulina Maria Pereira Franca  Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Açores  

Paulo Alexandre Lima Rico Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Paulo Antoni Nogueira 
Carneiro 

Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Pedro Miguel Rodrigues 
Oliveira 

Dirigente Regional de Aveiro do Sindicato 
dos Trabalhadores da Administração 
Local (STAL) 
Dirigente nas Águas de Região de Aveiro. 

Aveiro 

Prazeres Ferreira Coelho Sindicato dos Trabalhadores Têxteis, 
Lanifícios e Vestuário do Centro 

Leiria 

Rafael Rodrigues Da Silva Sindicato Nacional dos Profissionais da 
Indústria e Comercio do Calçado, Malas e 
Afins 

Aveiro 

Ricardo André Da Silva 
Carvalho 

Sindicato Nacional dos Profissionais da 
Indústria e Comercio do Calçado, Malas e 
Afins 

Aveiro 

Rosa Armanda Martins Santos 
Russa 

Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Porto 

Rosa Torrinha Sindicato dos Trabalhadores do 
Vestuário, Confecção e Têxtil do Norte 

Braga 

Rui Manuel Tavares Silva Activista Sindical Açores  
Rui Pedro Ferreira Pereira Sindicato dos Trabalhadores da 

Administração Local (STAL) 
Setúbal 

Sandra Nogueira Ribeiro Sindicato dos Trabalhadores da 
Administração Local (STAL) 

Porto 

Sara Rute da Silva Pacheco Sindicato Nacional dos Técnicos 
Superiores de Saúde (STSS) 

Porto 

Sónia de Fátima Farpelha 
Estrela 

Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Açores  

Sónia Maria Neto Pinto Sindicato dos Trabalhadores Têxteis, 
Lanifícios e Vestuário do Centro 

Leiria 



 

Susana Gomes Sindicato dos Trabalhadores da 
Administração Local (STAL) 

Porto 

Susana Maria Silva Gomes Sindicato Nacional dos Profissionais da 
Indústria e Comercio do Calçado, Malas e 
Afins 

Aveiro 

Teresa Paula Moniz Paiva  Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Açores  

Tiago Maria Jantarão Lopes da 
Silva 

Sindicato dos Enfermeiros Portugueses 
(SEP) 

Setúbal 

Vasco Lopes da Silva Sindicato dos Enfermeiros Portugueses 
(SEP) 

Setúbal 

Virgílio Varão Costa Sindicato dos Trabalhadores do Sector 
Têxtil da Beira Alta 

Guarda 

Vitalina Gomes Costa Silva Advogada 
Sindicato dos Trabalhadores de Serviços 
de Portaria, Vigilância, Limpeza, 
Domésticas e Actividades Diversas 
(STAD) 

Lisboa 

 


